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Tier-Shiatsu

Praxis & Vital-Shop

Vitalitat erhalten, Disharmonien therapieren

Eine Wellnessoase fur unsere kleinen Fell-
nasen.

Die Pferde besuche ich gerne in ihrer ge-
wohnten Stallumgebung. Gerne helfe
ich Kunden, die Ihren Pferden und Hun-
den Gutes tun mochten. So berate ich sie
bezuglich: Erhaltung der Vitalitat; The-
rapiemoglichkeiten bei Defiziten; gebe
Tipps zum Einsatz unterstitzender oder
vorbeugend wirkenden Krauter-Produk-
te als Schutzschild gegen Zecken/Parasi-
ten, bei Darmproblemen/-sanierungen,
Muskel- und Gelenkproblemen. Geht der
4-beinige Begleiter auf die Hundewaage,
wartet auch immer ein fettarmes und ge-
sundes Leckerli auf ihn. Um das System
nicht unnétig mit Chemie zu belasten
ging ich mehrere Monate auf die Suche
nach einem geeigneten Hersteller von
Produkten, die ich als Therapeutin und
tierliebende Hundehalterin mit gutem
Gewissen einsetzen und empfehlen kann.
Ich bin deshalb stolz darauf, mit dem Ex-
klusiv-Vertrieb von AniForte, 100% Natur-
produkte fur die Pflege-, das Wohlbefin-
den oder auch als Schutzschild anbieten
zu kénnen. Bei Bedarf setze ich die Krau-
terapotheke der Natur als Ergadnzung zu
Shiatsu, vorbeugend und/oder pflegend
ein. Die Vital-Snacks, wie die widerstands-
fahigen Kau-/Zahnpflegestreifen, sind

ohne Geschmacksverstarker und Farbstof-
fe — einfach ein reiner Genuss.

Wahrend vieler Jahre habe ich mich mit
der Komplementdrmedizin, diversen
Therapieformen und Heilkrauterkunde
befasst. Eine wunderbare Mischung und
Ergdnzung zur Schulmedizin, um die Vi-
talitdt und Gesundheit lange erhalten zu
kénnen. Bei Tieren ist es wie bei uns Men-
schen, bei schwereren Verletzungen, Un-
fallen, Krankheiten und weiteren Notfall-
situationen es immer eines Arztes bedarf.
Geht es jedoch darum
e das sich das Tier wieder fitter und
energiereicher fuhlt;
e ein Heilungsprozess nach Operatio-
nen beschleunigt bzw. die Starkung
des Immunsystem unterstitzt werden;
e Handicaps im Bewegungsapparat zu
therapieren sind;
e Gewebe und Muskelkraft aktiviert
werden muss;
kann ich mit Tier-Shiatsu (TS) eine ganz-
heitliche wirkungsvolle Therapieform
anbieten. Bei Pferden, welche oft als Lei-
stungstrager eingesetzt werden, kann
zur Regeneration nach Verletzungen und
Operationen, Reduktion der Verletzungs-
anfalligkeiten, Verbesserung der Beweg-
lichkeit und bei motorischen Stérungen
TS sehr wirksam und unterstitzend ein-
gesetzt werden.

Shiatsu, alles fliesst

Aus energetischer Sicht ist ein Tier gesund,
wenn Korperprozesse, Bewegungsab-
laufe, Emotionen harmonisch und damit
unauffallig sind. Uberforderungen, Ver-
letzungen, Krankheiten, Operationen
oder Bewegungsmangel, koénnen die
Funktionsfahigkeit des Korpers einschran-
ken. Dies fuhrt zu energetischen Blocka-
den. Werden die daraus entstehenden
Disharmonien Uber langere Zeit nicht er-
kannt oder kénnen vom Korper reguliert
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VitaPet

werden, sind Beschwerden, Organscha-
den, Unausgeglichenheit physisch wie
psychische und chronische Erkrankungen
vorprogrammiert.

TS manipuliert nicht, sondern aktiviert die
Selbstheilungskrafte des Tieres. Als TS-
Therapeutin erkenne ich, in welcher Ver-
fassung ein Tier ist. Wo sind Blockaden/
Entzindungen, wo ein Energiemangel/-
Uberschuss. Disharmonien kénnen somit
frih erkannt und behandelt werden, be-
vor diese zu Schadigungen fuhren oder
ein vorhandener Defekt noch verschlim-
mert wird. Solche Defekte (z.B. Arthrose,
Spondylose, Niereninsufizienz, Traumen
etc.) kénnen nicht geheilt werden, aber
die Symptome daraus behandelt und so-
mit ein Wohlbefinden mit wiederkehren-
der Vitalitat erreicht werden.

Den Korper mit seiner Sprache «lesen»
Durch die Beobachtung der Reaktion; das
Abtasten der Haut, der Muskulatur, des
Gewebes und der Akupunkturpunkte, ist
es mir moglich das Tier «zu lesen». Auf
Grund der energetischen und physischen
Beurteilung entscheide ich, mit welchen
Techniken ich auf die betroffenen Berei-
che einwirken méchte.

Je nach Disharmonie, werden die physio-
therapeutischen Techniken wie bspw. Pas-
sivbewegungen, Gelenkrotationen und
Dehnen in der TS-Behandlung eingesetzt.
Ein Fankreis von Tieren scheint es jeweils
zu geniessen und sich dabei wohl zu fuh-
len. Die damit verbundene positive Wir-
kung auf die Gesundheit und Vitalitat ist
ein wichtiger und schéner «Nebeneffekt».
Ein Lachen erhellt mein Herz, wenn die
Begrlssung meiner 4-beinigen Kunden,
sei es beim zufalligen Spaziergangtreffen
oder beim néchsten VitaPet Besuch, im-
mer wieder euphorisch und sehr freudig
ist. Tiere sind wie Kinder, unbefangen und
ehrlich. Ich deute es als Dank an meine
Person und Vertrauen in meine Tatigkeit.
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Gewerbler mit Leib & Seele

Wird Mitglied und lass Deine Interessen vertreten.
www.gewerbeaffoltern.ch

Mehr Gber Tier-Shiatsu erfahren und was

Sie selber fiir lhr Tier tun konnen?

Wann: Mittwoch, 1. Juli bis 18.30 oder Samstag, 4. Juli, bis 13.30 Uhr
Daver: ca. 2% Std.
Wo:  VitaPet, Albisstrasse 12, 8932 Mettmenstetten

VetaPer

nhalt: e Info was ist Tier-Shiatsu
© Fine Kundin berichtet Gber ihre Erfahrungen
o Was kann ich zur Unterstitzung der Therapie selber fun (einfache Handgriffe leren)

Anmeldungen bitte schriftlich bis 25. Juni 2015 an vitapet.albis@gmail.com
© Kosten: Fr. 75.- (max. 6 Interessenten pro Termin).

Corinne Bir, dipl. Tiershiatsutherapeutin ME, Albisstrasse 12, 8932 Mettmenstetten 079 823 88 53,
www.vitapet.ch, vitapet.albis@gmail.com

© Welches sind die Einsatzgebiste

Unser tiglich
wechselndes
Spezialbrotsortiment
reicht von hellen,

bis hin zu Rustico-
und Vollkornmehlen.

Filiale MY STOP

Hauptgeschaft und Tel. ?4411 768f40 04
. Filiale Obfelden
Produktion: t@ / Tel. 044 761 41 39
Ziircherstrasse 15 % Filiale Hausen a.A.
8908 Hedingen Tel. 043 466 52 52
Tel. 044 761 61 36 5 i : : Filiale Connect
Fax 044 761 62 89 Biickerei COIlldltOI‘el 8048 Ziirich-Altstetten
Confiserie Tel. 043 211 00 25

Filiale Reusscenter

www.baeckerei-pfyl.ch Tel. 044 760 24 78

Walter Splllmann
Rahmenatelier

Tiirlersee
@ 044 764 10 16

L

und L|queurs Die kreative Brennerei
in Mettmenstetten

Feine Destillate und Liqueurs
zaubern Friihlingsgefiihle
Spezialitatenbrennerei zum Tropfli

Albisstrasse 8 « 8932 Mettmenstetten
044 767 02 14 « info@troepfli.ch

Gemeinsam in die Zukunft

aus dem Tropfli

Angit und Franz Hager

DA RUGNA /

+SOHNE

Kurt Herrmann GmbH
Malergeschaft
8910 Affoltern am Albis

——————
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INTUS

Ihr Know-how-Pool filr
Immobilien, Treuhand, Versicherungen und
Rechtsheratung

Knackniisse sind unsere Spezialitit -
Synergie-Potenzial fihrt zu intelligenten Losungen.

DA RUGNA/

8908 Hedingen Tel. 044 761 47 51
8910 Affoltern a.A. Tel. 044 76172 43

malerdarugna-herrmann.ch

MALER

/

E-Mail: info@malerdarugna-herrmann.ch

Rolf Hanselmann
Langécherstrasse 5
8907 Wettswil am Albis

INTUS AG - Industriestrasse 17 -
Telefon 044 763 70 70 -

lhr Vertraugnspartner

Postfach 427 - 8910 Affoltern a.A.
Fax 044 76370 71

Tel. 044 700 03 56
Fax 044 700 0373
www.langaecher.ch

- infusag.ch

carXPeRrT

LANGACHER-GARAGE AG

X Neu + Occasionswagen
X Service + Reparaturen aller Marken
X Renault Spezialist

Fenster und Tiiren fiirs Leben

Iﬁ WOLF MONTAGEN AG

Rischstrasse 29 - Fenster
Tel.: 044 768 57 00 .
Foe- 044 768 57 08 - Fensterabdichtungen
www.wolfmontagen.ch - Insektenschutz
info@ wolfmontagen.ch - Beschattungen
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